
Przygotowanie do Gastroskopii. 

 

Proszę pozostać na czczo przez co najmniej 8 godzin przed badaniem ( kolację 

można spożyć normalnie). Do 2 godzin przed zaplanowaną godziną gastroskopii, 

można pić wodę. Przed badaniem proszę nie brać leków, również tych łykanych na 

czczo. Osoby zażywające leki na krzepliwość krwi powinny ustalić z lekarzem 

prowadzącym możliwość ich odstawienia przed badaniem. Leki z grupy inhibitorów 

pompy protonowej powinny zostać odstawione na dwa tygodnie przed badaniem 

(jedynie gdy dolegliwości refluksowe nie utrudniają codziennego funkcjonowania). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


