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W ODDZIALE LECZENIA UZALEZNIEN

I. Pacjentka w czasie pobytu na oddziale ma prawo do:

. Swiadczen medycznych zgodnych ze specyfika pracy oddzialu psychoterapii

uzaleznien, informacji o stanie zdrowia, intymnos$ci 1 poszanowania godnosci
osobiste].
Zapoznania si¢ z Prawami Pacjenta.
Prowadzenia korespondencji w formie papierowe;.
Korzystania z telefonu w wyznaczonym czasie .
Korzystania z kilkugodzinnych przepustek udzielanych przez Kierownika
Oddziatu w porozumieniu z lekarzem 1 terapeutg prowadzacym.
Korzystania z depozytu.
Uczestnictwa w pracach spolecznosci terapeutycznej 1 korzystania z
przywilejow wynikajacych z udziatlu w spolecznosci.
Do przyjmowania odwiedzin — w kazdg niedziel¢ w godz. 13-17, jak rdwniez
w kazdg ostatnig sobotg miesigca, podczas trwania spotkania
psychoedukacyjnego dla rodzin w godz. 10-14. W szczegdlnych przypadkach
krotkie odwiedziny sg mozliwe w tygodniu, za zgodg kierownika oddziatu.
Spacerowania na terenie Szpitala w porach wyznaczonych przez Plan Zaje¢
Oddziatu.

I1. Pacjentka w czasie pobytu w oddziale zobowigzana jest do:
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Zawarcia kontraktu terapeutycznego.

2. Przestrzegania zakazu wnoszenia, posiadania i sprzedazy na terenie
oddzialu napojow alkoholowych, narkotykow 1 lekow, zdrapek oraz
kuponow gier hazardowych.

3. Utrzymywania bezwzglednej abstynencji od srodkéw chemicznych
zmieniajgcych $wiadomos$¢ (alkohol, narkotyki, leki nie zalecone przez
lekarza) oraz gier hazardowych.

4. Zachowania tajemnicy osob 1 spraw przedstawianych i omawianych w
trakcie terapii.

5. Przestrzegania zakazu korzystania z telefonu poza czasem wyznaczonym.

6. Zaniechania transakcji handlowych z innymi pacjentkami.

-za pienigdze 1 przedmioty warto§ciowe nie oddane do depozytu personel

nie odpowiada.

7. Powstrzymania si¢ od zawierania kontaktow z pacjentami z innych



oddziatow.

8. Zaproszenia rodziny do udzialu w 2 konsultacjach indywidualnych oraz
minimum jednej psychoedukacji dla rodzin.

9. Poddawania si¢ badaniu alkotestem oraz testom na obecno$¢ innych srodkow
psychoaktywnych na prosbe personelu.

10.Aktywnego 1 punktualnego wudzialu we  wszystkich zajgciach
terapeutycznych: psychoterapia grupowa, wyktady, filmy, mitingi AA oraz
inne zajecia przewidziane w programie.

11.Informowania personelu o wyj$ciu na spacer po terenie szpitalai powrocie
ze spaceru, w celu umozliwienia personelowi dokonania wpisu w ,,Zeszycie
wyjse”.

12.Uczestnictwa w dziataniach spoteczno$ci oddziatu oraz przyjmowania i
wypelniania wynikajacych z tego obowigzkdéw — dyzurow porzadkowych.

13.Wykonywania czynno$ci zwigzanych z utrzymywaniem porzadku oraz
czysto$ci w zajmowanych pomieszczeniach.

14. Dbania o sprz¢t oraz wyposazenie.

15. Niepalenia tytoniu w budynku oddziatu.

16. Przestrzegania ciszy nocnej w godz. od 22.30 do 06.30.

17. Przestrzegania ustalonych regulaminow, zasad pracy oddzialu oraz zalecen
personelu.

II1. Dyscyplinarny wypis nastepuje w wypadku:

1. Ztamania abstynencji (spozywanie alkoholu, narkotykow, uzywanie
lekéw nie zaleconych przez lekarza).

2. Posiadania alkoholu, narkotykéw 1 innych $rodkéw zmieniajacych

Swiadomos¢.

Agresji czynnej wobec innych pacjentek lub personelu.

Kontaktow z pacjentami z innych oddziatow.

Samowolnego wyjscia poza teren szpitala.

Trzykrotnego ztamania warunkow pobytu w oddziale (regulamin, zasady,

kontrakt) udokumentowanego przez zespot terapeutyczny.
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