REGULAMIN DLA CHORYCH PRZEBYWAJACYCH W ODDZIALE PSYCHIATRYCZNYM
DLA DZIECI I MLODZIEZY

1. 0Oddziat obejmuje opieka dzieci objete obowigzkiem edukaciji.

2. Pacjent przyjety do szpitala psychiatrycznego jest cztonkiem zorganizowanej
spotecznosci terapeutycznej ztozonej z pracownikéw i pacjentow szpitala, ktérej
celem jest leczenie zaburzen psychicznych i przywracanie umiejetnosci
funkcjonowania w spoteczenstwie, niezbednej choremu po opuszczeniu szpitala.

3. Aktywna wspoétpraca z personelem, wykonywanie ich zalecen, przyjmowanie
lekéw, udzial w zespotowym leczeniu jest droga do poprawy stanu zdrowia
pacjenta.

4. Szpital zapewnia chorym szeroka opieke diagnostyczng i terapeutycznag, zgodnie
z obowigzujacymi przepisami i stosownie do potrzeb.

5. Jes$li stan zdrowia na to pozwala chory ma prawo do korzystania z urzadzen
kulturalnych, rozrywkowych, przyjmowania odwiedzin, otrzymywania zezwolen
na okresowy pobyt poza szpitalem (oddziatem).

6. Przy przyjeciu do szpitala chory winien podda¢ sie badaniu lekarskiemu,
a nastepnie kapieli i innym koniecznym zabiegom sanitarno-higienicznym:

a) pacjent ma prawo do chodzenia we wlasnych rzeczach w szpitalu
(jesli jest to zgodne z programem terapeutycznym opracowanym dla
konkretnej jednostki chorobowej). Ubranie i obuwie moze by¢ zdane
i przechowywane w oddziale, a pienigdze i przedmioty wartoSciowe
w depozycie szpitalnym.

b) wszystkie rzeczy stanowigce wlasnos¢ chorego zostaja mu zwrécone przy
wypisaniu ze szpitala.

c) za przedmioty warto$ciowe i pienigdze nie przekazane do depozytu
szpital nie odpowiada.

7. Postepowanie lecznicze w stosunku do chorego ustala lekarz oddziatu, a w czasie
dyzuru lekarze dyzurni.

8. W czasie pobytu w oddziale nalezy:

a) stosowac sie do zalecen personelu

b) zwracac sie z wszelkimi dolegliwo$ciami do personelu oddziatu

c) zwracac sie o pomoc i informacje do personelu w sytuacjach niejasnych,

niezrozumiatych lub budzacych niepokoj



d)

e)

f)

g)

h)

)

k)

D

zachowac spokéj, cierpliwos¢ i wyrozumiato$¢ wobec nieprawidtowego
postepowania innych chorych, ktore nie jest wyrazem ztej woli, a jedynie
objawem choroby

powiadomi¢ personel o niepokojacych objawach dostrzezonych u innych
chorych

w czasie positkow przebywa¢ w wyznaczonych do przyjmowania
positkoéw pomieszczeniach, a w nocy w sali chorych

zZywno$¢ otrzymang spoza szpitala przechowywac¢ w kuchni oddzialowej
lub pokoju socjalnym, skad codziennie chory otrzymuje swoje produkty
Zywnos$ciowe

dba¢ o utrzymanie higieny, o czystosc¢ i estetyke swojego wygladu, rzeczy
osobistych, t6zka, oddziatu szpitala

uczestniczy¢ w zajeciach w pracowniach i $wietlicy, spacerach i innych
zajeciach kulturalno- rozrywkowych

bra¢ aktywny udziat w zajeciach wychowawczych i terapeutycznych i
zebraniach spotecznoscileczniczej

korzysta¢ z biblioteki szpitalnej osobiscie lub za posrednictwem
upowaznionego do tej funkcji pracownika oddziatu

w wypadkach awaryjnych stosowac sie do wydanych aktualnie zarzadzen

i pomagac¢ w ich usunieciu jesli zajdzie taka potrzeba.

9. Ze wzgledu na dobro leczenia, dobre samopoczucie i bezpieczenstwo otoczenia

w oddziale chory nie powinien:

a)
b)
c)
d)

e)
f)

g)
h)

zwracac sie do pacjentéw i personelu w sposdb nieuprzejmy i agresywny
$miac sie z nieprawidtowego zachowania innego pacjenta

zaktécac ciszy nocnej

przyjmowac jakichkolwiek lekéw lub poddawa¢ sie zabiegom bez
zlecenia lekarza

opuszczac terenu szpitala ani oddziatu bez zezwolenia lekarza,

uzywa¢ lub przekazywa¢ innym chorym jakichkolwiek napojow
alkoholowych i srodkéw odurzajacych

uprawiac gier hazardowych

przeprowadzac¢ transakcji handlowych miedzy pacjentami lub miedzy

osobami personelu szpitalnego i pacjentami



i) zmieniact6zka bez zgody pielegniarki oddziatowe;j

j) ktas¢ sie lub siada¢ na t6zkach innych chorych

k) wiacza¢é i  regulowa¢ urzadzen leczniczych, elektrycznych,
wentylacyjnych, ogrzewczych.

10. Chory odpowiada za rzeczy szpitalne oddane do jego uzytku na czas pobytu
w szpitalu. Nalezy szanowa¢ mienie szpitala.

11.Pacjent ma prawo do kontaktow z rodzing (telefon, korespondencja,
odwiedziny). Korespondencja jest niekontrolowana (jesli jest to zgodne
zZ programem terapeutycznym opracowanym dla Kkonkretnej jednostki
chorobowej)

12. Wszystkie paczki chory winien rozpakowywa¢ w obecno$ci pielegniarki. W razie
stwierdzenia zawartos$ci szkodliwej dla zdrowia chorego, paczka winna by¢
wrdcona nadawcy.

13. Chory moze przyjmowac¢ odwiedziny w dni i godziny wyznaczone przez dyrekcje
szpitala. W innym czasie - jedynie za zezwoleniem ordynatora oddziatu lub
lekarza dyzurnego.

14. W zakresie odwiedzania chorych w szpitalu obowigzuja nastepujace
ograniczenia:

a) odwiedziny matoletniego sg mozliwe za zgodg opiekuna prawnego

b) ze wzgledow epidemiologicznych szpital moze wprowadzi¢ okresowy
zakaz odwiedzin

c) osoby pod wptywem Srodkéw odurzajacych nie majg prawa wstepu
na teren oddziatu

d) lekarz moze odméwi¢ pozwolenia na odwiedzanie chorego ze wzgledu
na stan chorego lub ze wzgladu na nieprzestrzeganie przepiséw przez

osobe odwiedzajaca.



