ZASADY POBYTU W ODDZIALE DZIENNYM

1. Utrzymywanie bezwzglednej abstynencji od alkoholu, narkotykéw, lekow,
mocnej herbaty 1 specyfikow ziotowych.
2. Palenie papierosow w wyznaczonych miejscach(na zewnatrz oddziatu).
3. Za zlamanie abstynencji oraz palenie papierosoOw w budynku nastepuje
natychmiastowe zwolnienie z oddziatu.
4. Wyrazam zgod¢ na poddanie si¢ wyrywkowej kontroli trzezwos$ci oraz
kontrolne badanie analityczne w kierunku obecnos$ci innych srodkoéw
psychoaktywnych.
Zabrania si¢ wnoszenia alkoholu na oddziat.
6. Bezwzgledny udzial w zajeciach terapeutycznych wedlug planu terapii.
7. Koncentracja na leczeniu.
8. Zobowigzuje si¢ do nie korzystania z telefonu komdrkowego podczas terapii 1
tadowania baterii na oddziale.
9. Telefony komoérkowe w godz. od 8:00 do 14:30 pacjent oddaje do dyzurki
pielegniarskie;.
10.Punktualnos¢.
11.Budowanie zyczliwej postawy wobec catej spotecznosci z zachowaniem
dyskrecji.
12.Wyj$cie na teren szpitala za zgoda personelu.
13.Spozywanie positkow wytacznie w kuchence oddziatowe;.
14.Zapraszamy na spotkanie edukacyjne dla rodzin, pomocne w zdrowieniu.
15.Wystawienie zwolnienia lekarskiego za czas pobytu w szpitalu jest
roOwnoznaczne poinformowaniem zaktadu pracy o przyjeciu na leczenie(tylko
na pisemng prosbe pacjenta).
16. Zaswiadczenie o pobycie w Szpitalu pacjent pobiera ze Statystyki Medycznej
(np. do Sadu, Urzedu Pracy, itp.), pokdj nr 8.
17. Przepustki, w celu zatatwienia waznych spraw udzielane sg od drugiego
tygodnia pobytu w oddziale.
18. W czasie pobytu w oddziale (w godz. 8:00 — 15:00), pacjent nie moze
jednoczesnie korzystac¢ z ustug innego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w ramach
NFZ np. porad u specjalistow w Poradniach.
19.Nieobecno$¢ na zajgciach musi by¢ zgloszona terapeucie prowadzacemu.
20.W oddziale chodzimy w migkkim obuwiu.
21. Kontakt z oddziatem — tel. 61 423 86 57

W

Witamy w oddziale i prosimy o potwierdzenie podpisem, ze przyjgles do wiadomosci
powyzsze zasady.

Podpis pacjenta........................ Podpis terapeuty.........cccvveeennnee.



